
【新百合ヶ丘】

今年の夏も盛りを過ぎようとしていますが、皆さまいかがお過ごしでしょうか？なかなか終わらない新型
コロナ時代、気分もふさぎますが、今回は新百合ヶ丘店の社員の新百合ヶ丘にとらわれない、よく通った
り、お気に入りのお店などご紹介していきたいと思います
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岩嵜　勝士

大寒を迎え,冷え込みが一段と厳しくなってまいりましたがいかがお過ごしでしょうか。
前回に引き続き、ハイブリッドニュースでは新百合ヶ丘店スタッフのお気に入りのものを
ご紹介いたします。
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江戸時代に川越城の城下町として栄え、
古い町並みが今も残っている町です。
また川越市は神社仏閣も多く、歴史的
スポットを巡りながら散策してきました。
神社仏閣の歴史を学びながら巡るのも、
これからの楽しみの一つになりました。

小江戸川越
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時の鐘

年末に埼玉県川越市にある小江戸川越へ行ってきました。
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いきなり、マイボウラー︕
運動不足を心配した家族からの昨年の誕生日プレゼ
ントは、ボウリングのマイボールとマイシューズ。
最近は、投球ホームのチェックもできます。
右利きですが、もしかしたら左でボールを投げたら
上手くいくかも︖などと、へたくそなりに色々試し
ているところです。

一般のお客様を避けた、早朝の時間帯には、
レーンのメンテナンスを見ることができます
機械にオイルの塗布範囲と量を設定しスター
ト︕レールを一往復して、隣のレーンへ自動
で移動して行きます。

岡田　美幸

山梨県大月市の岩殿山城に行ってき
ました。武田信玄配下の小山田信茂
が武田勝頼を裏切った際のいわく付
きの山城です。　標高差634ｍとも
いわれ中央高速からもその岩肌が際
立っています。頂上付近は巨石が行
く手を阻むかのように聳え、難攻不
落といわれるだけの険峻な城でした
山頂からの眺めは
格別で富士山も
ひょっこりと顔を
覗かせていました。

登頂後は地元民にも
愛される手打ちうどん
『くらざき』さんへ。
歯ごたえと決して啜る
ことのできない太さと
不揃いな曲りは大満足
の味わい︕ｱｺﾞ要注意‼

巨大自然石の城門

特濃煮干しｽｰﾌﾟに肉、きつね、ちくわ天のせが私のおすすめです

岩殿山とうどん

喜多院

直接帳面に書いて頂けると特別な気分になり嬉しくなりました。

神社仏閣を巡るにあたって参拝した証と
して御朱印を頂こうと、急遽御朱印帳を
購入しました︕

氷川神社

一番街
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［営業時間／9：00〜18：00］［定休日／日・月曜日  祝祭日］ 

兵頭 礼子

中村 由美子

佐藤 由里子

パストラル新百合

新百合ヶ丘店

ハイブリッドホームＨＰにて

オンラインセミナー配信を行っております！

「断熱・省エネリフォームセミナー

今回の更新はこちら

私のお気に入りは、国立にあるスリランカ
カレーの店「ニゴンボランカ」です。スリ
ランカ、ニゴンボ出身のシェフが料理上手
のお母さんの味を伝受し家庭の味、優しい
スリランカカレーを提供しています。シェ
フの奥様が私の高校時代の同級生というこ
ともあり機会があるごとに訪れています。

スリランカカレ
ーの料理教室な
ども開催してい
るので、近々参
加しようと思っ
ています♪

スリランカカレーは、ココナッツミルクをベースに
したルウで油や小麦粉を使わずさらっとしていて、
スパイスの効いた煮込料理のような味わい。
シェフに聞いたところ「モルディフィッシュ」とい
う日本の鰹節のような食材を使っているそうです。
この隠し味が日本人の口に合うのかもしれません。
辛さも選べとても美味しいです。

クセになる美味しさ「スリランカカレー」

おいしい
スリランカ紅茶付き
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国
製
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突然ですが、家で過ごす時には大抵ラジオか音楽を聴いています。
最近は携帯のアプリを使ってリアルタイムでなく、振り返って聞く
ことができるので気に入った番組を聞き逃すことがなくなりました。

私のお気に入りの「ラジオ番組」

私の今お気に入りのラジオ番組は日曜の20時からJ-waveで放送される
「TUDOR TRAVELLING WITHOUT MOVING」という番組です。
ラジオパーソナリティの野村訓市さんはライター、クリエイター、俳優等もされて
いて、世界約50ケ国を旅しており、バックパッカー経験もあり、旅の思い出が豊富
で聴いていてとても楽しいです。ここ数年は海外へ気軽に旅行しづらい状況が続き
ますが、若い学生さんがもっと旅の経験を積めると良いなと思います。

お気に入りのアクセントクロス

スガハラショップが大好きです。美しいガラスの食器を何時間でも見てら
れます。自宅用にちょこちょこ買い足して20点ぐらいだと思いますが、、
友人の結婚祝いや出産祝い（ガラス製品に名前と出生日をいれてもらえま
す）贈り物といえば、ここ数年はスガハラショップ青山店を利用していま
す。ショップのあとはスガハラカフェへ。お店では気にならなかった花瓶
やお皿が実際に使われているのを見ると、、また欲しくなります︕︕

ショップのあとはスガハラカフェへ。お店では気にならなかった花瓶や
お皿が実際に使われているのを見ると、、また欲しくなります︕︕

コロナ前の会員イベント
では試験管に入った好み
のシロップで割る炭酸水
や、美しく盛られたデザ
ートも提供され、その様
な特別なイベントをする
ところも好きです。

夫の単身赴任中に一人で家を建てる事になり、完全私設計の家に住んでおりますが、小
さな土地ですので変わった設計をする余裕もなく、せっかくの自分仕様なので何かした
いと思い、ほぼ全ての部屋にアクセントクロスをいれました。私が気に入る壁紙は毎回
というほど、廃版が決まっているマイナー商品のため、営業さん泣かせでなかなか決ま
りませんでした。子供が大きくなった時の事も考えながら・・毎日夜中３時まで調べて
決定したクロスはやはり月日がたっても気に入っています。海外製の壁紙も使用してい
ますが、やはり材質は日本のメーカーがいいなと思います。
帰国した夫は「気にいらなかったら貼り替える︕」と言っていましたが関心もないので
しょう。普通に暮らしています。。

友人達とガイドマップを片手に街歩きをしたドイツの
ローテンブルクという街です。カラフルな木組みの家が
建ち並び、城壁や広場など中世の街並みがしっかり残っ
ています。クリスマスマーケットの本場であるドイツな
らではの店構えの面白さも味わうことができました。


